@ SLIPPED & FELL

Spigoncs

Musique : “I Slipped And Fell In Love” Alan Jackson (114 BPM) Album : Drive
Chorégraphe : Rob Fowler

Description : Danse en lighe, 4 murs, 32 temps

Niveau : Débutants

Commencer a danser avec les paroles

1-8 RIGHT VINE, BRUSH, LEFT VINE WITH % TURN LEFT, BRUSH

1-2 PasPDaD, croiser le PG derriere le PD

3-4 PasPDaD, Brush G (brosser le sol avec la plante du pied) a co6té du PD
5-6 PasPG aG, croiser le PD derriéere le PG

7 - 8 Pivoter % de tour a G en posant le PG devant, Brush D

9-16 SHUFFLE FWD, STEP 2 TURN RIGHT, SHUFFLE FWD, ROCK STEP FWD
1 & 2 Pas PD devant, PG a coté du PD, Pas PD devant

3 -4 Pas PG devant, pivoter %2 tour a D (Finir pdc sur PD)

5 & 6 Pas PG devant, PD a coté du PG, Pas PG devant

7 - 8 Rock step PD devant, revenir sur le PG

17-24 COASTER STEP, WALKS FWD, KICK, WALKS BACKWARD
1 & 2 Pas PD derriere, PG a coté du PD, Pas PD devant

3-4 Pas PG devant, Pas PD devant

5-6 Kick G devant, Reculer PG

7 - 8 Pas PD derriere, Pas PG derriere

25-32 JUMP APPART BACK WITH CLAP X 2, BEND KNEE IN X 3, HOLD

&1 - 2 Petit saut PD derriére, PG derriere (pieds écartés de la largeur des épaules), Clap (2)
&3 - 4 Petit saut PD derriére, PG derriere(pieds écartés de la largeur des épaules), Clap (4)
5-6 Plier le genou D vers intérieur, plier le genou G vers Uintérieur

7 - 8 Plier le genou D vers Uintérieur, Pause

Recommencer au début en vous amusant !



