/ GOTTA KEEP

\

P AlIck. € PRAYING

Musique : “Till The Answer Comes” by Paul Overstreet (138 BPM)
Chorégraphe : Yvonne Van Baalen (Hollande, oct 2008)
Description : Danse en ligne, 4 murs, 32 temps, Polka

Niveau : Débutant - Intermédiaire

Commencer a danser aprés 32 comptes (refrain)

1-8 SHUFFLE FWD, STEP %2 TURN, SIDE SHUFFLE, CROSS ROCK BACK
1&2 Shuffle D G D devant

3-4  Pas PG devant, ¥ tour a droite (poids sur PD)

5&6 Shuffle G D G a gauche

7-8  Rock step PD croisé derriere PG, revenir sur PG

9-16 KICK BALL CROSS x 2, SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS

1&2 Kick D devant, plante PD a coté du PG, croiser PG devant PD
3&4 Kick D devant, plante PD a coté du PG, croiser PG devant PD
5-6  Rock step PD a droite, revenir sur PG

7&8 Croiser PD derriére PG, pas PG a gauche, croiser PD devant PG

17-24 HEEL DIGS, COASTER STEP ( LEFT & RIGHT)

1-2  Tap talon G devant (x2)

3&4 Pas PG derriere, PD a coté du PG, pas PG devant
5-6 Tap talon D devant (x2)

7&8 Pas PD derriére, PG a coté du PD, pas PD devant

25-32 ROCK STEP FWD, SHUFFLE %2 TURN, FULL TURN LEFT, STEP % TURN
1-2  Rock step PG devant, revenir sur PD

3&4 Shuffle G D G avec %2 tour vers la gauche

5-6 ' tour a gauche avec PD derriere, ¥: tour a gauche avec PG devant
Option plus facile pour 5-6 : Marcher PD, PG devant

7-8 Pas PD devant, % de tour a gauche (finir poids sur PG)

Recommencer en vous amusant !



